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APIEM (Asociación Profesional 
de Empresarios de Instalaciones 
Eléctricas y Telecomunicaciones de 
Madrid) ha creado este Libro Técnico 
como respuesta a las demandas de 
los profesionales de la instalación de 
contar con información de calidad, 
útil, relevante y significativa. Para ello, 
desde APIEM ponemos a disposición 
de las empresas instaladoras la 
primera edición de este libro de 
consulta al que pueden recurrir 
rápidamente en caso de dudas 
técnicas. 

En esta publicación tiene cabida 
todo lo que tiene que ver con las 
instalaciones, desde la electricidad 
en alta y baja tensión, autoconsumo, 
vehículo eléctrico, climatización 
(RITE, gases fluorados…), PCI, 
telecomunicaciones (fibra óptica, 
cableado estructurado…), nuevas 
tecnologías, nuevas tendencias, etc. 

Con vocación de continuidad, este 
Libro Técnico cuenta con más de 
30 voces expertas en los diferentes 
campos que conforman el mundo 
de la instalación como compañías 
eléctricas, fabricantes, distribuidores, 
universidades y expertos de nuestro 
Centro de Formación y de nuestros 
departamentos técnicos.

Con la ilusión de que esta primera 
edición que tienes entre las manos te 
resulte de interés, esperamos que en 
él encuentres un apoyo para resolver 
algunas de las dudas más comunes 
de tu día a día. 
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Tydom, la pasarela para 
una casa conectada evolutiva

¡Exprésate!
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motorizadas, termostatos conectados 
y activación de escenarios programados 

con los asistentes de voz 
Amazon Alexa y el Asistente de Google
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* según modelos y marcas
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SMART SOLUTIONS FOR THE FUTURE

La nueva gama de inversores RETELEC mejoran la eficiencia de la instalación gracias a 
la más avanzada tecnología que incorporan. Su máxima eficiencia MPPT hace de estos 
equipos la solución ideal tanto para hogares como para sector terciario e industrial.

Nuevos inversores solares

REPVIREPVI

Funciones como la monitorización inteligente de strings, la posibilidad de 
almacenaje de energía o la interacción con otras fuentes de generación ofrecen una 
personalización exclusiva de la instalación de acuerdo a las necesidades del usuario.

www.retelec.com        industrial@retelec.com



APIEM | LIBRO TÉCNICO 2023 5

Los valores máximos de la tensión 
de contacto presentes en una ins-
talación eléctrica quedan estable-
cidos con carácter general en las 
ITC BT 18 y 24 y de manera más 
concreta en otras ITCs específicas.

Para que esta medida de pro-
tección sea eficaz debe existir 
coordinación entre el esquema 
de conexiones a tierra de la red 
de distribución (TN, TT, IT) y las ca-
racterísticas de los dispositivos de 
protección. En España, la red de 
distribución pública está construida 
con el esquema TT de manera obli-
gada, es decir, el neutro de la red de 
alimentación está puesto a tierra y 
todas las masas metálicas de la ins-
talación de usuario protegidas por 
un mismo dispositivo de protección 

general están conectadas a una 
puesta a tierra independiente de la 
del neutro de la alimentación. 

El sistema de protección más 
extendido contra las corrientes 
de falta en el esquema de distri-
bución TT son los diferenciales 

(DDR) complementados obligato-
riamente con la puesta a tierra. 

El correcto funcionamiento de 
la protección contra contactos 
indirectos por corte automáti-
co de la alimentación se com-
prueba ensayando los siguientes 
parámetros:

1.  Comprobación de la tensión 
de contacto límite convencio-
nal (UL), según los valores de 
la tabla 1.

2.  Ensayo de la resistencia de tie-
rra (RA): una buena resistencia 
de tierra es muy importante 
cuando se emplean diferencia-
les. El valor máximo con carác-
ter general y específico queda 
reflejado en las tablas 2 y 3.

P rotección contra contactos indirectos por corte 
automático de la alimentación en distribución TT. 

Verificación de diferenciales

TABLA 1

TENSIÓN DE CONTACTO LÍMITE CONVENCIONAL (UL)
(Valores máximos permitidos por REBT)

Condiciones normales (sin humedad y en interiores)
ITC BT 18
ITC BT 24

50 V

Locales o emplazamientos conductores (locales húmedos, mojados, instalaciones a la intemperie, …)
ITC BT 18
ITC BT 24

24 V

Alumbrado exterior ITC BT 09 24 V

Instalaciones temporales y provisionales de obras ITC BT 33 24 V

Instalaciones para recarga de vehículos eléctricos ITC BT 52 24 V

ESQUEMA TT

ELECTRICIDAD
Normativa

Miguel Ángel Blanco y Juan de la Cruz Muñoz. Profesores del Centro de Formación de APIEM

El Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión define el corte automático de la alimentación como 
una medida de protección contra contactos indirectos que, tras la aparición de una corriente de 
defecto, impide que una tensión de contacto de valor peligroso se mantenga durante un tiempo y 
pueda dar como resultado un riesgo de electrocución.
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TABLA 2

VALORES GENERALES DE LA RESISTENCIA DE TIERRA   
(RA) EN Ω

Tensión de contacto  
(UL)

50 V 24 V

Sensibilidad del  
diferencial (I∆n)

10 mA 5000 Ω 2400 Ω

30 mA 1666 Ω 800 Ω

100 mA 500 Ω 240 Ω

300 mA 166 Ω 80 Ω

500 mA 100 Ω 48 Ω

1 A 50 Ω 24 Ω

TABLA 3

VALORES ESPECÍFICOS DE LA RESISTENCIA DE TIERRA (RA) EN Ω

Ferias y stands (en la C.A.M.) 20 Ω

Instalaciones de provisionales de obras (GUIA BT 33) 80 Ω

ICT (Reglamento de ICT) 10 Ω

  Fincas de comunidades de vecinos. Según Resolución de 2 de agosto del 2012 de C.A.M para  
la realización de inspecciones periódicas de las instalaciones comunes en edificios de viviendas

  Valores recomendados por GUIA BT 26.

15 Ω (con pararrayos)

37 Ω (sin pararrayos)

Alumbrado exterior

UL = 24 V y DDR de I∆n = 300 mA 30 Ω

UL = 24 V y DDR de I∆n = 500 mA 5 Ω

UL = 24 V y DDR de I∆n = 1A 1 Ω

Para comprobar el correcto 
funcionamiento de un 
dispositivo por corriente 
diferencial residual deben 
hacerse los ensayos de 
tiempo máximo de 
funcionamiento del DDR  
y de corriente de disparo, 
también llamado ensayo  
de rampa

ELECTRICIDAD
Normativa

Los valores máximos de la tensión de contacto presentes en una instalación 
eléctrica quedan establecidos con carácter general en las ITC BT 18 y 24


	001-002
	003-004
	005-008

